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Thème 2 – Je me souviens Ecriture personnelle 
Mémoire numérique 

Selon vous, devons nous confier notre mémoire à des outils numériques ? 

Devons nous 
→ Oui / non / nuance 
Confier à
→ définition : (V) Remettre quelqu'un, quelque chose aux mains de quelqu'un, à sa garde : Confier 
les clefs de son appartement au gardien. / Dévoiler ses sentiments intimes, dire quelque chose de 
confidentiel : Il m'a confié ses projets.
notre mémoire 
→ Définir la mémoire 
→ Faire la différence entre la mémoire psychique et la mémoire numérique 
→ On a pu voir dans les documents du corpus qu'on pouvait numériser différentes choses. D'une 
part il y a nos souvenirs quotidien (le lifelogging) et d'autre part des éléments que nous pouvons 
partager (des films, de la musique...) 
Notre mémoire = celle qui nous est propre mais aussi une éventuelle mémoire commune 
des outils numériques 
→ Quels types d'outils numériques ? Dans les 3 documents, il est question des disques durs 
(internes et externes), des clefs usb, des clouds, les DVD et CD... 
→ Quelles sont les alternatives aux outils numériques ? Les livres (doc 2), archivage personnel... 
→ Quels sont les avantages et les inconvénients des outils numériques ? 

Intro 
Il nous arrive à tous de chercher un mot, oublier un anniversaire ou encore un numéro de 

téléphone. Depuis toujours l'homme a fait en sorte d'utiliser des supports externes pour se souvenir :
livres, parchemins, etc. Cependant, avec la création des ordinateurs puis l'arrivée d'internet, les 
supports pour aider notre mémoire ont évolué. Il est question maintenant de stockage numérique : 
Une vaste capacité de stockage dans un espace restreint. Nous pouvons nous demander quels sont 
les avantages et les inconvénients de la mémoire numérique et s'il est bon de confier nos souvenirs à
ses outils. Nous répondrons à cette question en trois parties. De prime abord, nous aborderons les 
avantages de la mémoire numérique, puis les inconvénients. Enfin, nous verrons que la mémoire 
numérique est une béquille à la mémoire psychique. 

I Les avantages de la mémoire numérique 
a Gain de place 

ex : Au quotidien, la mémoire numérique nous permet d'archiver nos papiers personnels (factures) 
(doc 1) 
ex : Les capacités de stockage sont de plus en plus grandes 

b Permet de se consacrer à autre chose 
ex : (doc 2) « Nous libérer de certains exercices de gavage » 

c Partage de souvenirs culturels communs 
ex : Créer une communautés de personnes autour d'un sujet commun : prof, amateur, passionnés et 
partager les documents annotés (doc 3) → Principe de l'archive active 
ex : Facebook qui permet de partager des photos avec ses amis 

II Les inconvénients de la mémoire numérique 
a Que faire des souvenirs communs ?

ex : L'identification sur les photos Facebook. Certaines personnes ne souhaitent pas apparaître sur 
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les photos en ligne même si c'est un souvenir commun 
b Problème de confidentialité et de légalité 

ex : (doc 1) Les documents juridiques (papier de divorce), les documents professionnels (contrat de 
travail, informations importantes qui ne doivent pas divulguées) → pose le problème de la 
sécurisation des données (espionnage industriel, piratage de compte bancaire, etc.) 

c Des conséquences sur notre mémoire psychique 
ex : Les règles d'orthographe que nous n'apprenons plus par cœur / le correcteur d'orthographe n'est 
pas fiable à 100%
ex : Tout déléguer à la mémoire numérique ne nous préserve pas des maladies dégénératives 
comme Alzheimer (doc 2) 

III La mémoire numérique – une béquille à la mémoire psychique 
a Mais elle doit être complémentaire de la mémoire psychique 

→ Il n'est pas tout de disposer d'une vaste connaissance, même si on a l'équivalent de la 
Bibliothèque Nationale de France dans notre tablette, il faut savoir se servir des ressources que l'on 
dispose avec intelligence 

b La mémoire numérique est  un « remède et poison » (doc 2) 
→ La mémoire numérique nous permet de nous libérer de certains détails à retenir, comme les   
anniversaires, les numéros de téléphone mais retenir ces détails nous permet de garder notre 
mémoire vivante, notre capacité à nous souvenir intacte. 

Conclusion
Nous pouvons confier nos souvenirs à des supports numériques, cependant il faut le faire avec 
parcimonie pour continuer à faire fonctionner notre mémoire psychique mais aussi nous protéger. 
D'ailleurs, la mémoire numérique a d'autres enjeux, comme la protection des données contre le 
cyber-piratage ou encore la e-réputation et l'image que nous renvoyons sur internet. 


