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Theme 1 — Les objets et I'écologie, quels sont les tenants et les aboutissants ?

— Les déchets
Un objet cassé, un objet qu'on n'utilise plus sont des déchets. Les objets que 1'on achéte sont souvent
emballés, voire sur-emballés et ce sont des déchets aussi. Le probléme c'est qu'il faut trouver des
solutions pour ses déchets afin qu'ils ne polluent pas notre lieu de vie et notre planéte.

— La production des objets
Dans le processus de production des objets, il y a aussi des problématiques environnementales.
L'¢lectricité vient le plus souvent de centrales nucléaires. Les différentes matiéres premicres
peuvent étre a partir de pétrole... Les déchets liés a la production doivent aussi €tre traités
(enfouissement, recyclage...)

— L'obsolescence programmée
De nos jours certains appareils comme les machines a laver, les réfrigérateurs, les téléphones ou
encore les télévisions ont une durée de vie plus courte qu'il y a une vingtaine d'année. La qualité des
composants est moins fiable et moins durable. En général, une machine a laver dure 5 a 7 ans. Cette
programmation dans le temps s'appelle 1'obsolescence programmée. Elle oblige a changer
régulierement son équipement mais cela crée plus de déchets.

— Capitalisme et sur-consommation
Nous vivons dans une société capitaliste ou l'argent a une forte importance. Cette société nous
pousse aussi a posséder beaucoup d'objets, comme un signe de richesse. Cependant, nous avons
tendance a acheter et a posséder beaucoup d'objets qui ne nous sont pas forcément utiles ou qui
répondent que partiellement a un besoin.

— La consommation verte
On entend de plus en plus parler de produits bio. Il y a des labels et des certifications qui assurent la
conformité des produits bio. Les fruits et Iégumes par exemple sont produits sans pesticides ce qui
préserve l'environnement. Les emballages des produits bio sont recyclables et parfois sont eux-
méme issus du recyclage.

— Le commerce équitable
Le commerce équitable n'est pas la méme chose que la consommation biologique. Le commerce
équitable tend a favoriser un juste échange entre les petits producteurs de pays pauvres et le
commerce. Nous pouvons nous demander si c'est une démarche écologique, puisque le cafg, les
feves de cacao par exemple traversent la moitié du globe en cargo ou en avion avant d'arriver dans
nos commerces. On peut s'interroger sur I'empreinte carbone de ces produits.

— L'empreinte carbone
On appelle “empreinte carbone” la mesure du volume de dioxyde de carbone (CO2) émis par
combustion d’énergies fossiles, par les entreprises ou les €tres vivants. On estime qu’un ménage
francais émet en moyenne 16,4 tonnes de dioxyde de carbone (CO2) par an. Il est, dans ses usages
privés de I’énergie, directement responsable d’une partie des émissions de dioxyde de carbone
(CO2) a I’atmosphere. (source : http://www.dictionnaire-
environnement.com/empreinte_carbone ID5435.html)

— Les initiatives locales
Certaines associations ou certaines municipalités cherchent a sensibiliser les personnes quant a leur
consommation et l'environnement.
Ex : moins de déchets sur les autoroutes (panneaux), ramasser les crottes de chiens dans la rue,
limiter les sacs en plastique pour les courses...

— Latendance « zéro-déchet »
Cette tendance est apparue aux Etats-Unis et commence a arriver en France. Le but est de
consommer un minimum de déchets jusqu'a ne plus en avoir. Cela passe par le compostage, par le
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fait de ramener ses bocaux en supermarchés au lieu de prendre des produits sous-vide, créer soi-
méme ses cosmétiques...

— Lerecyclage
Le recyclage est au centre des préoccupations de beaucoup de monde. Nous faisons tous le tri a la
maison entre les différents déchets qui se recyclent. Les entreprises elles aussi recyclent les cartons
d'emballage, les huiles de cuisson ou encore, elles réutilisent les palettes pour le transport.
Attention : L'expression « tri sélectif » est un pléonasme. Quand on fait un tri, on sélectionne
obligatoirement ce que 1'on trie. Tri et sélectif veulent dire la méme chose.

— Le vintage
Réutiliser des objets qui ont déja vécu et qui sont anciens permet de faire moins de déchets et de
faire des économies.
REF TEXTE : Corpus sur le Vintage

— Préserver la planéte
Le but de ces différentes initiatives est de préserver la planéte et de ne pas la couvrir de déchets.
C'est important pour nous, mais aussi pour les générations a venir. Certaines especes de poissons
disparaissent parce qu'il y a du plastique dans les océans. Il y a méme une ile dans les Maldives
(océan pacifique) qui se surnomme « I'fle poubelle », c'est la décharge des Maldives.

Vocabulaire : #objet #quotidien #écologie #environnement #recyclage #déchet #poubelle #planéte
#vintage #démarche #Z¢roDéchet #obsolescence #obsoléte #ObsolescenceProgrammeée
#EmpreinteCarbone #consommation #ConsommationVerte #production #préservation
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Théme 2 — Quelles sont les différences entre le souvenir et la mémoire ?

— Définitions
Souvenir : NM
Survivance, dans la mémoire, d'une sensation, d'une impression, d'une idée, d'un événement
passés : Un souvenir agréable.
Faculté de se rappeler : Se rappeler au souvenir de quelqu'un.
Objet qui rappelle la mémoire de quelqu'un ou d'un événement :Acceptez ce bijou comme souvenir.
Petit objet vendu aux touristes sur les lieux particulierement visités : Un souvenir du Mont-Saint-
Michel.
En apposition, indique que 1'objet rappelle la mémoire de quelqu'un, d'un événement : Photo-
souvenir.

Mémoire : NF

Activité biologique et psychique qui permet d'emmagasiner, de conserver et de restituer des
informations.

Cette fonction, considérée comme un lieu abstrait ou viennent s'inscrire les notions, les faits : Ce
détail s'est gravé dans ma mémoire.

Aptitude a se souvenir en particulier de certaines choses dans un domaine donné : Ne pas avoir la
mémoire des dates.

Image mentale conservée de faits passés : Je garderai la mémoire de ces événements.

Ensemble des faits passés qui reste dans le souvenir des hommes, d'un groupe : La mémoire d'un
peuple.

Souvenir qu'on a d'une personne disparue, d'un événement passé ; ce qui, de cette personne, de cet
événement restera dans I'esprit des hommes : Honorer la mémoire d'un héros.

Informatique : Dispositif capable d'enregistrer, de conserver et de restituer des données.

— Le souvenir est personnel, la mémoire peut étre collective
Bien que 1'on puisse se souvenir ensemble, se souvenir est une démarche personnelle, c'est a dire
qu'on recherche dans notre mémoire, on en parle, on regarde les photos / vidéos... On peut avoir
vécu un souvenir ensemble, on ne se souviendra pas de la méme chose que I'autre.
Ex : Votre premier cours de Francais avec moi : Vous vous souvenez de quoi ? Perso, je me
souviens d'avoir un tas d'éléves devant moi et je me suis demandée si j'allais me souvenir de vos
prénoms.
La mémoire quant a elle peut étre collective avec le devoir de mémoire qui est une mémoire
institutionnelle, un devoir de 1'Etat de se souvenir du passé.
Ex : Cérémonies commémoratives pour les victimes de la déportation.

— La mémoire peut étre externalisée, le souvenir non
Méme si on a pris en photo un moment qu'on n'a pas envie d'oublier, la photo ne nous permet pas de
nous rappeler quelles étaient les émotions que nous ressentions a ce moment précis. On peut s'en
souvenir, mais ce n'est pas gravé / imprimé sur I'image. C'est un processus psychique qui est li¢ au
souvenir. En revanche, la mémoire peut étre externalisée. Elle peut étre gravée sur un disque dur,
notée dans un cahier, etc.

— La mémoire c'est un ensemble de traces mnésiques conscientes et inconscientes, le souvenir

est quant a lui conscient

« Avoir conscience de » est quelque chose que nous n'avons pas abordé en cours. Se souvenir est
une démarche, en générale consciente : on cherche a se souvenir de quelque chose. Alors que la
mémoire c'est un ensemble de « données » qui sont stockées dans notre cerveau et on n'en a pas
forcément conscience. Ce sont des choses que vous avez apprises, des instants vécus ou des
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émotions ressenties qui sont stockées dans votre mémoire et qui parfois vous reviennent a l'esprit.

— Le souvenir et I'oubli sont constitutifs de la mémoire
Si on devait schématiser les notions de mémoire, de souvenir et d'oubli. On pourrait dire qu'il y a un
grand ensemble: la mémoire. Et dans ce grand ensemble, il y a le souvenir et I'oubli qui sont des
sous-ensembles.
Cf Corpus La fabrique des souvenirs

Vocabulaire : #mémoire #souvenir #oubli #conscient #inconscient #collectif #individuelle
#mnésique #psychique #externaliser #livre #photo #DisqueDur #Mémoirelnstitutionnelle
#MémoireCollective #DevoirdeMémoire #Etat



